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Projecto pioneiro em Bragang¢a com gravidas alvo de violéncia da origem a rastreio nacional

27.07.2010 - 16:17 Por Lusa

Um projecto pioneiro em curso nos centros de salde de Braganca vai dar origem a um rastreio
nacional sobre violéncia doméstica em mulheres gravidas, a primeira iniciativa do género
sobre uma realidade desconhecida em Portugal.

A secretdria de Estado para a Igualdade, Elza Pais, disse hoje que ja prop0s a ministra da Saude
o estudo sobre um grupo que “pode ser problematico”.

A “inspira¢do” para esta iniciativa surgiu, segundo a governante, de um projecto em curso em
Braganca, onde os profissionais de saude tém recebido formacdo sobre esta problematica e
estdo a realizar inquéritos junto das gravidas.

O questionario estd elaborado por forma a ser possivel detectar sinais de violéncia mesmo
guando ndo denunciada e podera ser agora largado a todo o pais.

“Agui ja ha experiéncia nesse sentido e é com base nesta boa pratica que se podera lancar
esse rastreio nacional” disse a secretdria de Estado numa visita a Braganca no ambito da “Rota
para a lgualdade”.

A responsavel pelo projecto transmontano, Fatima Ramos, explicou que sé no final de 2011
serdo conhecidas conclusdes desta iniciativa que, depois de Braganca e Mirandela, serd
alargada, depois do verdo, a todos os centros de satude do Distrito.

De acordo com a responsavel, em todo o distrito ha por ano uma média de 700 gravidas, e foi
um caso de um feto com uma aparente ma formagdo que veio a revelar-se consequéncia de
uma violenta agressdo a mae, que “despertou esta médica para esta realidade”.

Preparar os profissionais de saude para detectarem e lidarem com estes casos é um dos
propdsitos do projecto.

A secretdria de Estado elogiou o projecto que ja motivou outras iniciativas, nomadamente um
estudo, da autoria do professor Henrique de Barros, que aponta para uma incidéncia da
violéncia doméstica em nove por cento das gravidas da regido Norte.

“Quer dizer que na regido Norte estamos acima da média da Organizacao Mundial de Saude
gue se situa entre os trés e os sete por cento. No resto do pais, o estudo vai agora ser feito”,
referiu Elza Pais.



A governante classificou o Distrito de Braganca como uma “referéncia nacional” na
intervencdo precoce e combate a violéncia doméstica e apontou como outro exemplo o nucleo
de apoio a vitima, o primeiro do pais a ser criado num Governo Civil.

Numa regido com uma populacdo maioritariamente rural e dispersa, uma parceria entre 10
entidades tem permitido “ir ao encontro” das vitimas, respondendo e encaminhando de
imediato os casos.

Nos ultimos dois anos e meio foram atendidas e acompanhadas 367 pessoas com um aumento
progressivo de casos que o governador civil, Jorge Gomes, entende ndo ser “um aumento de
casos, mas de denuncias”.

As situacGes de violéncia que mais tém crescido nas estatisticas regionais sdo as que
acontecem entre os jovens e com idosos.

A secretaria de Estado garantiu que no 42 Plano Contra a Violéncia Doméstica, que sera
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aprovado ainda este ano, o grupo dos idosos “vai merecer uma atencdo especia



