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Guarda 

Núcleo distrital de atendimento apoiou 50 casos de violência 
doméstica  

2010-08-31 

Guarda, 31 ago (Lusa) -- O Núcleo de Atendimento às Vítimas de Violência Doméstica da Guarda, 
criado em fevereiro de 2009, já atendeu 50 casos, a maioria mulheres, disse hoje à Lusa fonte ligada 
ao projeto.  

O serviço, que funciona nas instalações do Centro de Formação Assistência e Desenvolvimento 
(CFAD) da Guarda, foi hoje visitado pela secretária de Estado da Igualdade, Elza Pais, no âmbito de 
uma iniciativa designada "Rota da Igualdade", que integrou outras instituições da região que atuam na 
área da cidadania e da igualdade de género.  

Segundo Alexandra Leal, assistente social e elemento da direção do núcleo, que abrange os 14 
concelhos do distrito da Guarda, desde a sua criação, em fevereiro de 2009, já foram atendidas "50 
vítimas de violência doméstica".  

"A grande maioria são do sexo feminino e, maioritariamente, residentes no concelho da Guarda, mas 
também já tivemos duas situações de vítimas do sexo masculino", contou a responsável.  

Acrescentou que na região também foram registados casos de violência doméstica exercidos sobre 
"uma jovem e dois ou três idosos".  

"A vítima mais comum tem uma faixa etária entre os 25 e os 34 anos, seguindo-se a faixa dos 45 aos 
54 anos", acrescentou.  

Alexandra Leal também indicou que o Núcleo de Atendimento às Vítimas de Violência Doméstica da 
Guarda já registou casos de violência exercida sobre jovens com idades entre os 19 e os 24 anos "que 
é o fenómeno da violência no namoro".  

"Nota-se que as mulheres já se deslocam ao Núcleo com maior facilidade mas ainda há muita 
vergonha social", disse Alexandra Leal, que esclareceu que o gabinete "não se destina apenas a 
receber as denúncias, pelo contrário, existe para dar todo o tipo de informação ao nível social, 
psicológico, etc.".  

O espaço funciona de segunda a sexta feira das 10:00 às 13:00 e das 14:00 às 18:00, dispondo de 
uma equipa composta por um assistente social, um psicólogo e um jurista.  

A mesma responsável contou à Lusa que a secretária de Estado da Igualdade, após conhecer o 
resultado do trabalho desenvolvido pelo Núcleo de Atendimento às Vítimas de Violência Doméstica da 
Guarda "deu os parabéns à equipa, que considerou ser pró-ativa".  

Nesta passagem pelo distrito da Guarda, Elza Pais também visitou uma exposição sobre Carolina 
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Beatriz Ângelo, patente no museu da cidade, inaugurou as Instalações do CLDS - Contrato Local de 
Desenvolvimento Social de Casas de Soeiro (Celorico da Beira) e visitou a Associação de Artesãos da 
Serra da Estrela e a Seia Academia Sénior de Seia.  

ASR.  

 
 

 

 


