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«representação equilibrada de homens e mulheres no quadro da organização», ou ainda 
promover projectos «contra a violência doméstica ou nas escolas, ensinando os jovens a criar 
relações saudáveis».  
 
Para Elza Pais «esta é uma forma de apostar no potencial humano». «Temos pessoas 
extraordinárias em Portugal: homens e mulheres que precisam deste impulso para construir 
novos projectos que depois ganhem sustentabilidade», concluiu. 
 
II Seminário «Bom Ninho, Bom Passarinho» 
Contribuir para a melhoria das boas práticas fomentando a cooperação multidisciplinar e 
interinstitucional, proporcionar a troca de experiências entre os técnicos e a comunidade e 
sensibilizar a comunidade para a conciliação da vida profissional e familiar foram os três 
objectivos deste encontro cujos principais destinatários foram as comissões de crianças e jovens 
em risco, técnicos superiores com intervenção nas áreas de ciências sociais e humanas, juristas, 
médicos, técnicos de saúde, professores, pais e encarregados de educação. 
 

 
 
Este encontro contou na sessão de abertura com as presenças de Elza Pais – Secretária de 
Estado para a Igualdade; Armando Leandro – Presidente da Comissão Nacional de Protecção 
Crianças e Jovens em Risco; João Azevedo – Presidente da Câmara Municipal e Maria José 
Coelho – Presidente da Comissão de Protecção Crianças e Jovens de Mangualde. 
Armando Leandro, Presidente da Comissão Nacional de Protecção Crianças e Jovens em Risco, 
lembrou que «onde há um bom ninho, é provável que haja um bom passarinho», referindo ainda 
que «sem qualidade na infância não há qualidade humana e sem esta não há desenvolvimento». 


